Motive fir deinen keaftollen Fokus

hilfreiche bei Meditation, Visualisierung, Affirmationen und Sehgenuss

Buntes Bild:

Fulle, Farbigkeit, Phantasie, Vielseitigkeit, alle Moglichkeiten wahrnehmen.

Katze:

Eigenstandigkeit, Entspannt durch Eigensinnigkeit, Unkonventionelles Denken,
Ratsel |6sen, Neuanfang, Eigene Wege finden, Verschmitztheit, Sich selbst treu sein.
Hexe:

Mut zum Fliegen, Unkonventionell leben, Wissen wieder entdecken, Freiheit,
Traditionen hinterfragen, Weiblichkeit/Mannlichkeit, Gut und Bose, Polaritat.
Sonnenblume:

Frohlichkeit, Erntezeit, Sonniges Wesen, Gemeinschaftssinn, Freundliches Miteinander
Buch:

Wissen erwerben, Wissen weitergeben, Welten besuchen, Welten kennen lernen,
Weltweiter Austausch, ,,Die Welt in der Tasche”, Schreiben, Tagebuch fuhren.
Gesunder Zahn:

Sich fréhlich durchbeil3en, Biss haben, gesundes Urvertrauen, Entscheidungen,
Zahne zeigen, Grundlich kauen und nur schlucken, was gut schmeckt;

sich auf sich selbst verlassen kénnen, Lacheln.

Ein Reichtum:

Geld als Energie, Austausch, Reichtumsbewusstsein/Armutsbewusstsein, Alternative
Geldsysteme, Grundeinkommen, Geldflusse und ihre Auswirkungen,

Spielerischer Umgang mit ernsten Themen.

Pflanze:

Wachsen und Gedeihen, Sich in eine Umgebung einflgen, Herausfinden, ob die
Umgebung passt, Sich entfalten, Innehalten, Standhaftigkeit.

Sicherheit:

Verantwortung, Grenzen, Verbindlichkeit, Verbindungsqualitat, Kommunikation,
Qualitat in der Sexualitat, Freiheit im korperlichen Ausdruck, Lebenslust.
Ornament:

Eine Form fur den eigenen Ausdruck finden, Freude am Schmuicken, Durchblick,
Schénheit in Ausgewogenheit, Freude an Symmetrie, Frohlichkeit.

Engel:

Intuition, Liebe, Lernen, Schonheit, Schutz, Schutzengel, Religion und Spiritualitat,
Der siebte Sinn, Wesen aus anderen Dimensionen, Begleitung.

Remember:

Wenn du glucklich bist, hast du Flugel; Mitten im Lebensstrom stehen, in Freude sein,
Sich erweitern, Lebenskraft spuren, Vollkommen Neues erleben, Selbstliebe.
Uluru: (Ayers Rock, Australien)

Bestandigkeit, Ruhe, Weite, Respekt fur Landschaften, Wertschatzung fur die Erde,
Australien, Indigene Volker und ihr Wissen, Intuitives Wissen empfangen.



Delphin:

Freude, Glucksgefuhle, Spielen, Unbekimmert sein, Beweglichkeit, Kommunikation,
In verschiedenen Welten leben, Gewaltfreie Kommunikation, Verbindung.

Kristall:

Kristalle, vor allem Bergkristall; Klarheit, Transparenz, Bundelung von Kraft,
Ausgerichtet sein, Wissen aus dem Inneren, Regenbogenfarben, Prismen.

Mensch:

Selbsterfahrung, Selbstliebe, Selbstflrsorge, Sich weiter entwickeln, Liebesfahigkeit,
Wissen aufnehmen, Beruhrt sein, Mensch sein, Mann sein, Frau sein, Transformation.
Schmetterling:

Wandlung, Transformation, Tief greifende Veranderung, Leichtigkeit, Zartheit,
Farbenfreudigkeit, Schénheit, Fliegen, Imagozellen, Utopien, Urvertrauen.

Lotos:

Meditation, Spiritualitat, Brucke zwischen zwei Welten, Ausgewogenheit, Gelassenheit,
Transformation, In sich ruhen, Schénheit,

Flugel:

Neues denken, Welten erforschen, Die Kraft des Beginns, Vielfalt,

Eindringen und Aufnehmen, Weite, Ausdehnung.

Farbige Flammen:

Frohlichkeit, Karneval, Luftigkeit, Einfach das Leben geniel3en.

Morgaine:

Mystik, Verborgenes Wissen, Alte Weisheit, Mondpriesterin, Weibliche Kraft,
Wegweiser.in sein, Sich selbst entdecken, Matriarchat.

Bastet:

Hinter die Dinge sehen, Reinkarnation, Liebe zwischen unterschiedlichen Wesen,
Verstandigung mit Unbekanntem, Wandeln zwischen den Welten, Agypten.
Baumelfe:

Wahrnehmung feiner Energien, Sensitivitat, Kontakt mit dem Unbewussten,
Anderen Dimensionen freundschaftlich begegnen, Freundschaft mit Natur.
Freiheit:

Phantasie, Freiheit, Traumen, Himmel, Leichtigkeit, Fliegen.

Feuertdnzerin:

Spiel mit dem Feuer, Mut, Gern gefahrlich leben, Freude an Warme und Bewegung,
Tanz, Sich selbst erforschen, Befreiung, Mut zur Freiheit, Lebenslust.

Medusa:

Schonheit selbst definieren, Wissen hinterfragen, Dogmen Uberprufen, Kraft, Mut,
Transformation, Vielfalt, Altes Wissen, Weisheit.

Augenschmaus:

Das einfache Leben genielRen, Mal3 halten, Schlichtheit, Bewusst Leben, Reduktion,
Freude an Kleinigkeiten, Liebe im Alltag.

Die Motive-Vorschau findest du hier: https://glueckskunst.de/bilder/#kunstkarten



https://glueckskunst.de/bilder/#kunstkarten

Gebrauchsanweisung fiur die Gliicksportion-Karten:

Wabhle eine Karte aus - intuitiv oder nach dem Thema, das dich beschaftigt.

Betrachte die gewahlte Karte ausgiebig, versinke meditativ darin und lasse
Assoziationen und Gedanken dazu in Dein Bewusstsein hochsteigen.
Notiere diese Gedanken - lass dich von ihnen anregen.

Du kannst diese Ideen auch zu Taten werden lassen.

Beobachte, was dir in der Zeit begegnet, wahrend du mit der Karte arbeitest.
Damit du auch alle Antworten des Lebens bemerkst.

und / oder

Platziere sie an einem schénen, zuganglichen Ort und lasse sie auf dich wirken.
Erfreue Dich gerne mehrmals taglich daran.

Bei jedem Betrachten teilt sich ihre Botschaft Deinem Unterbewusstsein mit, bis sich
die Auswirkungen in Deinem Bewusstsein zeigen.

Achte darauf, wie lange du Freude an der Arbeit mit der Karte hast.
Tu es nur, solange du Dich daran freust.

Viel Erfolg und viele glickliche Momente damit
wunscht dir

Amirfta

www.glueckskunst.de

PS: Wenn du dir eine personliche Affirmation erarbeiten willst
oder ein Motiv zur Kldrung eines Themas nutzen - ich unterstutze dich gerne
in einer Session mit meinem Wissen und meiner Erfahrung.

Du erreichst mich bei kontakt@glueckskunst.de

Deine tagliche Portion
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